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РИНГ
Ринг представляет собой квадратную площадку со сторона�

ми от 5 до 6 метров, ограниченную со всех сторон тремя � че�
тырьмя рядами канатов. Толщина канатов примерно 2,5 � 3 см.
Канаты натягиваются между четырьмя угловыми столбами,
крепятся металлическими растяжками. Металлические рас�
тяжки прикрываются подушками. Расстояние между углами
канатов около 50 � 60 см. Пол ринга обязательно должен иметь
ровный  мягкий настил, прикрытый туго натянутым брезентом
или иным достаточно прочным материалом. Настил выходит
за канаты примерно на 60 см. Поблизости ринга, примерно на
1,5 метра, не должно находиться никаких посторонних пред�
метов. Во время соревнований ринг обычно устанавливается
на подиуме высотой равной приблизительно 50 � 100 см.

БОКСЕРСКИЙ МЕШОК
Боксерский мешок служит в основном для развития силы и

жесткости удара. Внешняя часть мешка состоит из плотного ма�
териала (например, кожи). Мешок может набиваться опилка�
ми, полиэтиленовой пленкой или ветошью. Обычно внутри
мешка находится стержень — мешок меньшего диаметра, на�
битый песком. Для большей упругости под поверхностью меш�
ка иногда прокладывают войлок.

Словарь

СПОРТИВНАЯ  ГАЗЕТА

ДДОО  ННААШШЕЕЙЙ  ЭЭРРЫЫ
Имеется свидетель�

ство того, что бокс су�
ществовал примерно в
1500 году до нашей эры
на острове Крит. Сов�
ременные исследова�
ния позволяют также
утверждать, что этот
вид единоборства был
известен в Африке
намного раньше, осо�
бенно в области теперь
известной как государ�
ство Эфиопия.

Иероглифические
записи, относящиеся к
4000 г. до нашей эры,
показывают распрост�
ранение этого спорта
по всей долине Нила и
Египту и по завоеван�
ным Египтом террито�
риям. Распростране�
ние бокса следовало за
расширением Египетс�
кой цивилизации че�
рез Средиземноморье
и Ближний Восток. В
686 году до нашей эры
бокс усовершенство�
вался настолько, что
был включен в Олим�
пийские игры.

Однако боксом, ка�
ким мы его знаем сей�
час, тот вид единобор�
ства назвать было
трудно. Поединки про�
ходили под открытым
небом.

Зрители представ�
ляли собой границы
площадки, на которой
боролись спортсмены.
Борьба длилась до тех

пор, пока один из
участников был не в
состоянии продолжать
поединок. Первые бок�
серы боролись, преж�
де всего, за славу, од�
нако победитель полу�
чал золото, домашний
скот или другие тро�
феи. Чтобы защищать
руки и запястья, борцы
оплетали свои кулаки,
а иногда и две трети
предплечий, тонкими
мягкими полосками
кожи.

К VI столетию до на�
шей эры полоски стали
делать из более твер�
дой кожи. Они не толь�
ко служили защитой
для рук, но и превра�
щали их в достаточно
грозное наступатель�
ное оружие.

Позднее в Римской
империи на полоски
кожи одевались специ�
альные медные или
железные накладки,

чтобы вести гладиатор�
ские бои, как правило
з а к а н ч и в а ю щ и е с я
смертью одного из бо�
рющихся.

ННААШШАА  ЭЭРРАА
С развитием хрис�

тианства и падением
Римской империи ку�
лачные бои как развле�
чение перестали суще�
ствовать и были забыты
на несколько столетий.

Первая формаль�
ная встреча была заре�
гистрирована в Англии
в 1681 году. А с 1698 го�
да в Королевском теат�
ре Лондона проводи�
лись регулярные бок�
серские соревнования.
Постепенно Лондон
разрастался, и провин�
циальные чемпионы
приезжали сюда, чтобы
в поединках добыть
славу и деньги. Это и
послужило толчком к
развитию бокса имен�
но в Лондоне. 

В этих поединках
были согласованы де�
нежные вознагражде�
ния каждого из боксе�
ров, а также процент от
ставок, которые делали
зрители. Бойцы дра�
лись без перчаток и,
главным образом, без
каких�нибудь правил. 

Также не было ве�
совых категорий, отсу�
тствие которых предоп�
ределяло только одно�
го чемпиона. Естест�
венно, боксеры более
легкого веса очень
часто проигрывали. И
хоть раунды были
обозначены, обычным
делом был бой до тех
пор, пока один из со�
перников не мог про�
должать поединок. Не
запрещалось нападать
на противника и после
его падения на землю.
Так продолжалось до
середины 17 века. 

Хотя бокс и был вне
закона, он приобрел
большую популяр�
ность.

В 1719 году любимец
публики и победитель
во многих поединках
Джеймс  Фигг (на кар�
тинке внизу) был прово�
зглашен чемпионом
Англии и в течение пят�
надцати  лет носил этот
титул.

Один из много�
численных учеников
Джеймса Джек Броу�
нгтон предпринимает
решительную попыт�
ку превратить сущест�
вовавший в то время
кулачный бой в спор�
тивное состязание... 

(Продолжение 

в следующем номере)

История бокса: все началось 6000 лет назад
Бокс — спортив!

ный вид борьбы кула!
ками, также называе!
мый pugilism (дослов!
но «кулачный бой») и
prizefighting (дослов!
но «бой за награду»).

Олимпийский вид
спорта с 1904 года.

Возможно, люди
использовали свои ку!
лаки, чтобы уладить
споры в течение мно!
гих столетий, прежде
чем кто!то подумал
об организации таких
встреч для развлече!
ния других.

Тренер утешает проигравшего боксера:
— Но в третьем раунде ты своего противника

здорово напугал.
— Чем это?
— Ему показалось, что он тебя убил. 

*  *  *
Бывший боксер рассказывал даме о своей

жизни. Через несколько часов она его спросила:
— А в каких городах вы еще бывали, кроме

Нокаута и Нокдауна?  

*  *  *
Одна медсестра, указывая на больного,

спрашивает у другой:
— Это тот боксер, которого сбил мотоциклист?
— Нет, это тот мотоциклист!  

*  *  *
Боксер перед боем говорит своей девушке:
— Дорогая, встретимся после боя в кафе?

— С удовольствием, только держи в руках
какую-нибудь газету, чтобы я тебя узнала. 

*  *  *
Два менеджера ведут беседу о предстоящей

встрече по боксу.
— В конце второго раунда, — говорит один из

них, — твой парень ударит моего и мой очутится в
нокауте.

— Нет, нет, — протестует другой. — Не во
втором раунде, а в седьмом или в восьмом. Мы не
должны обманывать публику.. . 

*  *  *
Учительница советует детям запомнить девиз:

«Лучше давать, чем получать». Один ученик
кричит:

— Мой папа всегда пользуется этим девизом!
— У тебя замечательный, благородный отец!

Чем он занимается?
— Мой папа —  боксер! 

*  *  *
Провели социологический опрос среди

боксеров, влияет ли бокс на умственное развитие.
10 процентов опрошенных ответили: «Нет. . .»
Остальные не поняли вопроса

ББаарррреерраа  ббеерреетт  рреевваанншш  уу  ММооррааллеессаа
В Лас�Вегасе прошел титульный бой за звание чемпиона мира

в полулегком весе (до 57,152 кг) по версии WBC между двумя мек�
сиканцами Марко Антонио
Баррерой и Эриком Мора�
лесом. Не знавший до этого
поражений в 41 схватке Мо�
ралес был бит претенден�
том. Однако по техническим
причинам Баррера не мо�
жет стать чемпионом по
версии WBC, но и Моралес
титул уже потерял, так как
об этом постановило руко�
водство WBC на конгрессе в
Патайе. Получается, что это
звание остается свободным.

В 2000 году первый бой
двух боксеров завершился
победой Моралеса. Более
двух лет Баррера ждал сво�
его шанса, а когда он насту�
пил, сумел им воспользо�
ваться. Между тем, первую
половину вчерашней схват�
ки за явным преимущест�
вом выиграл Моралес, од�
нако, начиная с седьмого
раунда, Баррера перехва�
тил инициативу и выиграл 5

из последних шести раундов, а вместе с ними и весь матч. 

ЖЖиирроовв  ммоожжеетт  ссррааззииттььссяя  сс  ДДжжооннссоомм......
Известный промоутер Стив Морган намерен провести в октяб�

ре матч с суммой призовых в 20 миллионов долларов. Планиру�
ется, что бой состоится в столице Арабских Эмиратов. 

Морган рассчитывает свести на ринге чемпиона мира в полу�
тяжелом весе (до 79,379 кг) по версиям WBC, WBA, WBO и WBF
американца Роя Джонса и чемпиона мира IBF, боксера из Казах�
стана Василия Жирова. Если бой и сопутствующее ему шоу прой�
дут успешно, Морган намерен провести там же еще один поеди�
нок за чемпионский титул в январе 2003 года. Впервые матчи та�
кого уровня проводятся на Ближнем Востоке.

......аа  РРууиисс  сс  ДДжжооннссоонноомм
Чемпион мира по боксу среди профессионалов�супертяжело�

весов по версии WBA Джон Руис 27 июля постарается отстоять
свой титул в бою против Кирка Джонсона, который является офи�
циальным челленджером по версии нескольких ассоциаций. 

Бой состоится в Лас�Вегасе в знаменитом "Мандалай�Бее", том
самом, в котором он и стал чемпионом, победив в марте 2001 года
по очкам Эвандера Холифилда, а немного позже в матче�реванше
отстоял свой титул. Руис за карьеру провел 42 боя, в которых одер�
жал 37 побед (27 нокаутом), а Джонсон выходил на ринг 33 раза и
32 раза после боя рефери поднимал его руку вверх (23 нокаута). 

Именно это событие станет главным в мире бокса в июле, тем
более что промоутером обоих боксеров является Дон Кинг.

ППррииеезздд  ДДооннаа  ККииннггаа  ооттккллааддыыввааееттссяя
Время приезда известного промоутера Дона Кинга в Киев от�

кладывается в очередной раз. Причина уважительная — организа�
ция поединка Джон Руиз � Кирк Джонсон.

Интересно, что Дон Кинг не только извинился перед Леонидом
Кучмой и Александром Омельченко за постоянное откладывание
своего приезда в Киев, а и пригласил ведущих политиков страны
на бой за титул чемпиона WBA в супертяжелом весе (свыше
86,183 кг) в качестве почетных гостей. Возможно, «великий Дон»
приедет на Украину 4 июля. Впрочем, эта дата также условна.
Ведь по слухам меньше чем за миллион долларов Дон Кинг ни�
когда и никуда не поедет.

БоксерскийБоксерский
юморюмор


